Bientot la rentrée...

E 5 rue Gambetta — 85110 CHANTONNAY

: epine.judo@hotmail.fr— @ : 06 14 41 99 17 ‘

Slte internet : www.judochantonnay.com

Page Facebook : www.facebook.com/judochantonnay
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septembre 2026, a |a salle de judo de I'Epine.
Nous vous proposons des cours de judo, de self-défense et de renforcement musculaire (jours et

horaires au verso).
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A Chantonnay, le 17 ao(it 2026

et la saison 2026/2027 qui arrive ! La reprise des cours aura lieu le mercredi 2

Cette année afin de gagner du temps, nous vous invitons a vous inscrire via le lien suivant en cliquant
ICI ou en recopiant le lien( https://forms.gle/a9UhhVCdTAw6pTAf7 ). Nous vous demandons de bien vouloir

ramener dans une enveloppe a votre nom :

I'attestation QS-sport ou votre certificat médical accompagnés de

votre réglement. Vous trouverez bien s(ir toutes les infos sur notre site www.judochantonnay.com

Notre tarif comprend la licence et la cotisation club :

> Lalicence F.F.J.D.A.: 46 €
(a régler en une seule fois en début d'année)

> La cotisation Judo Jujitsu :
(a régler soit a I'année, soit au trimestre)

Judo, Jujitsu al'année:

et baby Judo :

au trimestre :

95 € ou 114 € (suivant les cours)
3x45€

Soit un total de : 46 + (3 x 45) =

181 €

Pour les familles de 3 personnes et plus, a partir du troisieme uniquement la cotisation sera de :

Judo, Jujitsu al'année: 95 € Soit un total de 46 + 95 =141 €
et baby Judo : autrimestre: 3x41€ Soit un total de 46 + (3 x41) =169 €
. L. Supplément | Supplément
COURS Licence Cotisation TOTAL
Renf. musc. [ Self-défense
Baby Judo (4-5 ans) 46,00 € 95,00 € / / 141,00 €
Judo (6-8 ans) 46,00 € 114,00 € / / 160,00 €
Judo (9 ans et +) 46,00 € 114,00 € / / 160,00 €
Judo (13 ans et +) 46,00 € 114,00 € / / 160,00 €
Self-défense (13 ans et +) 46,00 € 99,00 € / / 145,00 €
Renforcement musculaire (13 ans et +) / 85,00 € / / 85,00 €
Judo + Self-défense 46,00 € 114,00 € / 50,00 € 210,00 €
Judo + Self + Renf. musc. 46,00 € 114,00 € 35,00 € 50,00 € 245,00 €
Judo + Renf. musc. 46,00 € 114,00 € 35,00 € / 195,00 €
Self + Renf. musc. 46,00 € 99,00 € 35,00 € / 180,00 €
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> Tous les réglements sont a établir a I'ordre de I’Epine Judo Chantonnay.

» Pour les reglements par trimestre, nous vous demanderons dés la rentrée tous les cheques. Ils seront encaissés comme
suit : septembre 2026, janvier 2027 et avril 2027. Merci de ne pas les dater.
» Nous acceptons également les réeglements par chéques vacances et coupons sport.

Répartition des cours :

Horaires Cours | Années de naissance
Mercredi
17h30 a 18h30 Judo enfants (6-8 ans) 2018 - 2019 - 2020
18h30 a 19h30 Judo ados/adultes (9 ans et +) 2017 et avant
19h30 a 20h30 Self-défense ados/adultes (13 ans et +) 2013 et avant
20h30 a 21h30 Renforcement musculaire (13 ans et +) 2013 et avant
Vendredi
17h30 a 18h30 Baby Judo (4-5 ans) 2021 - 2022
18h30 a 19h30 Judo enfants (6-8 ans) 2018 - 2019 - 2020
19h30 a 20h45 Judo enfants (9-12 ans) 2014 - 2015 - 2016 - 2017
20h45 a 22h00 Judo et jujitsu ados/adultes (13 ans et +) 2013 et avant

Certificat médical : Pensez a déposer dans I'enveloppe soit le certificat médical ou I'attestation QS-Sport avec le
réglement (vous pouvez les télécharger sur notre site).

RAPPEL : le partenariat entre I’Epine Judo et le club de Sainte-Hermine vous permet de participer aux cours des
deux clubs sans supplément de cotisation (retrouvez les horaires sur notre site internet).

N’hésitez pas a consulter régulierement notre site : https://www.judochantonnay.com , ainsi que notre page
Facebook : https://www.facebook.com/judochantonnay . Vous y retrouverez toutes nos actualités (vie du club,
compétitions...).

Veuillez agréer, Madame, Monsieur, nos sentiments les plus sportifs.

L’équipe dirigeante
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